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Objetivos del Programa

El programa de Recreacién Social de 24 Hour Home Care tiene como objetivo brindar oportunidades de
socializacidn y recreacion a personas de todas las edades. DSPs (Proveedores de Servicios Directos) capacitados
ayudardn a identificar actividades apropiadas basadas en los intereses y objetivos centrados en la persona,
trabajaran con el individuo atendido para prepararlo para participar y le brindaran orientacién y facilitacion
para promover inclusién y el desarrollo de habilidades.

En pocas palabras, el objetivo es aprender y practicar habilidades de socializacién mientras la persona se
divierte y se siente completamente respaldada.

Ejemplos de Objetivos Individuales

Todos los objetivos seran individualizados y desarrollados a través de enfoques centrados en la persona.
Aqui hay algunos ejemplos:

¢ Desarrollo de relaciones interpersonales significativas ¢ Resolucion de problemas y adaptabilidad

* Habilidades de seguridad en la comunidad ¢ Oportunidades de acceso a, y seguridad en,
¢ Preparacidn y respuesta ante emergencias socializacién virtual

¢ Habilidades de comunicacién ¢ Socializacion segura en las redes sociales

* Trabajo en equipo, eficaz ¢ Habilidades de vida independiente

e CoOmo acceder a los recursos de recreaciéon comunitarios

Eligibilidad para el Programa

e jCoordinacién de servicios y capacitacion de los DSPs * Todas las edades
disponibles en inglés y espafiol! ¢ Todas las areas de servicio de RCRC
e Comportamientos evaluados caso por caso * Servicios no médicos

Entrenamiento de DSPs (Proveedores de Servicios Directos)

Los proveedores recibiran capacitacion especializada en las siguientes areas para adquirir habilidades
necesarias para implementar el programa de Recreacién Social. Las familias pueden seleccionar su propio
proveedor para que reciba capacitacion.

* Descripcidn general del programa de capacitacion en e COmo ayudar a integrarse a la comunidad
socializacién e CoOmo apoyar a las personas con autismo

¢ ISP y metas individuales * Desescalada verbal y respuesta a situaciones

¢ Identificar oportunidades de socializacidn apropiadas criticas

¢ Técnicas de entrenamiento para la socializacidn * Nota de progreso y requisitos de informes

éTiene preguntas? jComuniquese con nuestro Equipo de Recreacion Social
para obtener mas informacidn!
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